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of social work specialists in social support for families in which children with disabilities are raised.

The conceptual basis of this process is analyzed.

Keywords: a disabled child, children with disabilities, a family with a disabled child, a social work

specialist.



Ïî ìíåíèþ êàæäîãî, ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâè÷íûõ çâåíüåâ ñòàíîâëå-

íèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îò òîãî, íàñêîëüêî

ñåìüÿ ñîçäàñò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðèâèòèÿ äîáðîòû è íðàâñòâåííûõ

êà÷åñòâ â ðåáåíêå, çàâèñèò åãî äàëüíåéøàÿ àäàïòàöèÿ ê ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì

ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Â ñâîþ î÷åðåäü, äàííîå ÿâëåíèå íàêëàäûâàåò ñâîé ñëåä

íà ñåìüÿõ ñ äåòüìè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Ïî ñâèäåòåëüñòâó ìíîãèõ äåìîãðàôè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ ÷èñëî äåòåé-èíâàëèäîâ

íåóìîëèìî ðàñòåò. Òàê, ïî äàííûì Ôåäåðàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè

÷èñëåííîñòü äåòåé-èíâàëèäîâ íà 2023 ãîä ñîñòàâèëî 755 459 ÷åëîâåê [3].

Òåðìèí ¾ðåáåíîê-èíâàëèä¿ âáèðàåò â ñåáÿ äâà ðàâíîçíà÷íûõ äðóã äðóãó ñëî-

âà � ¾ðåáåíîê¿ è ¾èíâàëèä¿. Ñîãëàñíî Ôåäåðàëüíîìó çàêîíó ¾Î ñîöèàëüíîé

çàùèòå èíâàëèäîâ â ÐÔ¿, ¾ëèöî â âîçðàñòå äî âîñåìíàäöàòè ëåò ñ ôèçèîëîãè÷å-

ñêèì îòêëîíåíèåì, ïðèâåäøèì ê èçúÿíàì, ïàòîëîãèè èëè óíàñëåäîâàííûì íåäî-

ñòàòêàì, ÷òî âûçûâàåò ê ñíèæåíèþ ôóíêöèîíàëüíîñòè, ïðèçíàåòñÿ ðåáåíêîì-

èíâàëèäîì¿ [2].

Âñå äåòè-èíâàëèäû ïî ðàçíûì îñíîâàíèÿì èìåþò ñâîþ êëàññèôèêàöèîííóþ

ñòðóêòóðó, íåîäíîðîäíóþ ïî ñîñòàâó è õàðàêòåðó íàðóøåíèé. Íàèáîëåå ïîäðîá-

íî êëàññèôèêàöèÿ ïðåäñòàâëåíà â Ìàëëåðîâñêîé òèïîëîãèè. Ñîãëàñíî èññëåäî-

âàíèÿì À.Ð. Ìàëëåðà, âîçìîæíà ñëåäóþùàÿ ñèñòåìàòèçàöèÿ îãðàíè÷åíèé æèç-

íåäåÿòåëüíîñòè äåòåé: ïîâðåæäåíèå ñëóõîâûõ ôóíêöèé, ïîçäíÿÿ âðîæäåííàÿ

òóãîóõîñòü, ðåôðàêöèîííàÿ îøèáêà, äâèãàòåëüíûé äåôåêò, ýìîöèîíàëüíàÿ íåóñòîé-

÷èâîñòü, àôôåêòèâíàÿ ëàáèëüíîñòü, ëîãîïåäè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.



Ñåìüÿ, èìåþùàÿ ðåáåíêà ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè, ñîñòàâëÿåò ìíîãîóðîâ-

íåâóþ ñèñòåìó, íåîäíîðîäíóþ ïî ñâîåìó ñîñòàâó. Óñëîâíî èõ ìîæíî ðàçäåëèòü

íà äâå êàòåãîðèè:

1. ñåìåéíûå ïàðû, äåìîíñòðèðóþùèå çäðàâîìûñëèå â ðåøåíèè ïðîáëåì ñâîèõ

äåòåé, íå ïîäâåðæåíû äëèòåëüíûì ýìîöèîíàëüíûì ñòðàäàíèÿì, íî íå ïðîòèâ

ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íåçíàêîìûì óñëîâèÿì, íîðìàëèçîâàòü ëè÷íóþ æèçíü;

2. ðîäèòåëè, êîòîðûå èìåþò ðàçðóøèòåëüíóþ ñâÿçü, èñïûòûâàþò òðóäíîñòè

â ðàçðåøåíèè ñèòóàöèé, êàñàþùèõñÿ èõ ðåá¼íêà. Îíè ñêëîííû óêëîíÿòüñÿ îò

êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ïðîÿâëÿòü æåñòîêîñòü è ðàâíîäóøèå [4, ñ. 43].

Ó ñåìåé ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè ìíîæåñòâî ïîòðåáíîñòåé. Äàííûå ïîòðåáíîñòè

íå ñîîòíîñÿòñÿ ñ òèïè÷íûìè ïîòðåáíîñòÿìè òðàäèöèîííîé ñåìüè, ïîñêîëüêó îíè

âûçâàíû òîé èëè èíîé ñòåïåíüþ îãðàíè÷åíèÿ ðåáåíêà-èíâàëèäà. Íåâîçìîæíîñòü

óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé âûçûâàåò ïîðîæäåíèå áåñ÷èñëåííîãî êîëè÷åñòâà

òðóäíîñòåé.

Ïðîàíàëèçèðóåì íåêîòîðûå èç íèõ:

1. Íåäóã ðåáåíêà, â ïåðñïåêòèâå, ñ÷èòàâøèéñÿ îáùåñòâåííîé äèñôóíêöèåé,

ñîáëþäåíèå ïðàâèë äîêòîðà, ïðèáûòèå â ëå÷åáíîå çàâåäåíèå è ò.ä.

2. Ôèíàíñîâûå çàòðóäíåíèÿ ñåìåé, ìàëàÿ ñòåïåíü îáåñïå÷åííîñòè. Ýòî îáú-

ÿñíÿåòñÿ íåîõîòîé áëèçêîãî áûòü çàäåéñòâîâàííûì â òðóäîâîì ïðîöåññå, ïîäðà-

áàòûâàòü è ò.ä.

3. Âîïðîñû ïðîñâåùåíèÿ è îáñëóæèâàíèÿ çà äåòüìè, â òîì ÷èñëå òðóäíîñòè,

îòíîñÿùèåñÿ ê ïîäãîòîâèòåëüíûì çàíÿòèÿì è ó÷åáíîìó ñîïðîâîæäåíèþ, ðåàëè-



çàöèÿ âîïðîñîâ ïî îáùåñòâåííîìó ïðèâûêàíèþ, ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ, ýêñïëóà-

òàöèÿ àâòîáóñîâ, òðîëëåéáóñîâ, ìåòðîïîëèòåíà, ôîðìèðîâàíèå ñàìîñòîÿòåëüíî-

ñòè.

4. Ìîðàëüíûå ñëîæíîñòè, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò áåñïîêîéñòâî çà áóäóùåå ðåáåí-

êà, íàïðÿæåííûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè èç-çà ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì è

íåãàòèâíóþ ðåàêöèþ îêðóæàþùèõ íà äåôåêòû ðåáåíêà. Ñåìüè ÷àñòî ïîêèäàþò

ñâîè äîìà â ïîèñêå îòäûõà èëè íîâîãî ìåñòà æèòåëüñòâà. Îíè ìîãóò ÷óâñòâî-

âàòü ñåáÿ áåñïîìîùíûìè íåñïîñîáíûìè ðàçðàáîòàòü ïðîãðàììû äëÿ îáùåíèÿ

[1, ñ. 73].

Ñïèñîê íåïðèÿòíîñòåé, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ñåìüè ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè,

áåñêîíå÷åí. Ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè ìîãóò ïîìî÷ü â ðåøåíèè ýòèõ ïðîáëåì, ïðåä-

ëàãàÿ ôèíàíñîâóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó.

Êàê ôîðìà òðóäîâîé çàíÿòîñòè, ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà íàöåëåíà íà ãàðàíòèðî-

âàííîå îáåñïå÷åíèå ëè÷íûõ ñâîáîä è ïðàâ ãðàæäàí ïðàâèòåëüñòâîì, ðàçóìíîå

ðåãóëèðîâàíèå ïîòðåáíîñòåé ñîöèóìà. Îíà òàêæå äîëæíà ïîìîãàòü èíâàëèäàì

â ïîëíîé ðåàëèçàöèè èõ ïîòåíöèàëà è èíòåãðàöèè â îáùåñòâî. Ýòî âûñòóïàåò â

êà÷åñòâå èõ ãëàâíûõ ôóíêöèé.

Êëþ÷åâûå çàäà÷è ñîöèàëüíîé ðàáîòû ñ ñåìüÿìè ñ äåòüìè ñ îãðàíè÷åííûìè

âîçìîæíîñòÿìè âêëþ÷àþò îïòèìèçàöèþ ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè ðîäèòåëåé,

ïîääåðæêó ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé äåòåé è îáåñïå÷åíèå èõ ñîöèàëüíîé èíòåãðà-

öèè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè [5, ñ.221]. Ïðè îñóùåñòâëåíèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ïî

îêàçàíèþ ïîìîùè ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè äîëæíû ó÷èòûâàòü õàðàêòåð ïðîáëåì



äåòåé-èíâàëèäîâ, èõ îñîáåííîñòè è âîçìîæíîñòè, ïðåäñòàâëåííûå â áëèæàéøåì

ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè.

×òîáû ïîìîãàòü äåòÿì-èíâàëèäàì, ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè äîëæíû áûòü çíà-

êîìû ñ ìåæäóíàðîäíûìè è ðîññèéñêèìè äîêóìåíòàìè, êàñàþùèìèñÿ ïðàâ èí-

âàëèäîâ. Ê îñíîâíûì ìåæäóíàðîäíûì äîêóìåíòàì îòíîñÿòñÿ: Âñåìèðíàÿ äå-

êëàðàöèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà (1948 ã.), Ìåæäóíàðîäíûé ïàêò îá ýêîíîìè÷åñêèõ, ñî-

öèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðàâàõ (1966 ã.), Äåêëàðàöèÿ ñîöèàëüíîãî ïðîãðåññà

è ðàçâèòèÿ (1969 ã.), Äåêëàðàöèÿ î ïðàâàõ èíâàëèäîâ (1971 ã.). Äåêëàðàöèÿ î

ïðàâàõ óìñòâåííî îòñòàëûõ ëèö (1971 ã.), Âñåìèðíàÿ äåêëàðàöèÿ îá îáåñïå÷å-

íèè âûæèâàíèÿ, çàùèòû è ðàçâèòèÿ äåòåé (1990 ã.), Êîíâåíöèÿ è Ðåêîìåíäà-

öèÿ î ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è çàíÿòîñòè èíâàëèäîâ (1983 ã.) è äð.

Ñðåäè îòå÷åñòâåííûõ äîêóìåíòîâ ñëåäóåò âûäåëèòü: Äåêëàðàöèÿ ïðàâ è ñâîáîä

÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà (1991 ã.), Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¾Îá îñíîâàõ ñîöèàëüíî-

ãî îáñëóæèâàíèÿ ãðàæäàí â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿ (2013 ã.), Ôåäåðàëüíûé

çàêîí ¾Î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿ (1995 ã.), Ôå-

äåðàëüíûé çàêîí îò 24.11.1995 � 181-ÔÇ ¾Î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ â

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿, Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 30.12.2001 � 195-ÔÇ ¾Êîäåêñ

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ¿, Ôåäåðàëüíûé

çàêîí îò 30.12.2009 � 384-ÔÇ ¾Òåõíè÷åñêèé ðåãëàìåíò î áåçîïàñíîñòè çäàíèé è

ñîîðóæåíèé¿, Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 03.05.2012 � 46-ÔÇ ¾Î ðàòèôèêàöèè Êîí-

âåíöèè î ïðàâàõ èíâàëèäîâ¿ ¾Êîíâåíöèÿ ÎÎÍ î ïðàâàõ èíâàëèäîâ, ïðèíÿòàÿ

ðåçîëþöèåé 61/106 Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ¿ îò 13.12.2006, Ôåäåðàëüíûé



çàêîí îò 28.12.2013 � 442-ÔÇ ¾Îá îñíîâàõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ãðàæ-

äàí â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè¿, Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 01.12.2014 � 419-ÔÇ ¾Î

âíåñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

ïî âîïðîñàì ñîöèàëüíîé çàùèòû èíâàëèäîâ â ñâÿçè ñ ðàòèôèêàöèåé Êîíâåí-

öèè î ïðàâàõ èíâàëèäîâ¿, Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 16.02.2008 �

87 ¾Î ñîñòàâå ðàçäåëîâ ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè è òðåáîâàíèÿõ ê èõ ñîäåðæà-

íèþ¿, Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 09.07.2016 � 649 ¾Î ìåðàõ ïî ïðè-

ñïîñîáëåíèþ æèëûõ ïîìåùåíèé è îáùåãî èìóùåñòâà â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå

ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòåé èíâàëèäîâ¿, Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè îò 28.05.2021 � 815 ¾Îá óòâåðæäåíèè Ïåðå÷íÿ íàöèîíàëüíûõ ñòàí-

äàðòîâ è ñâîäîâ ïðàâèë (÷àñòåé òàêèõ ñòàíäàðòîâ è ñâîäîâ ïðàâèë), â ðåçóëüòàòå

ïðèìåíåíèÿ êîòîðûõ íà îáÿçàòåëüíîé îñíîâå îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîáëþäåíèå òðåáî-

âàíèé Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¾Òåõíè÷åñêèé ðåãëàìåíò î áåçîïàñíîñòè çäàíèé è

ñîîðóæåíèé è î ïðèçíàíèè óòðàòèâøèì ñèëó ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 4 èþëÿ 2020 ã. � 985¿, Ïðèêàç Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî

òåõíè÷åñêîìó ðåãóëèðîâàíèþ è ìåòðîëîãèè îò 02.04.2020 ¾Îá óòâåðæäåíèè ïå-

ðå÷íÿ äîêóìåíòîâ â îáëàñòè ñòàíäàðòèçàöèè, â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ êîòîðûõ

íà äîáðîâîëüíîé îñíîâå îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîáëþäåíèå òðåáîâàíèé Ôåäåðàëüíîãî

çàêîíà îò 30.12.2009 � 384-ÔÇ ¾Òåõíè÷åñêèé ðåãëàìåíò î áåçîïàñíîñòè çäàíèé è

ñîîðóæåíèé¿, Ïðèêàç Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî òåõíè÷åñêîìó ðåãóëèðîâàíèþ

è ìåòðîëîãèè îò 20.04.2021 � 567 ¾Î âíåñåíèè èçìåíåíèÿ â ïðèêàç Ôåäåðàëü-

íîãî àãåíòñòâà ïî òåõíè÷åñêîìó ðåãóëèðîâàíèþ è ìåòðîëîãèè îò 02.04.2020 �
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Èòàê, ñåìüè äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ïðåäñòàâëÿþò

ñîáîé óÿçâèìóþ ãðóïïó â îáùåñòâå, íóæäàþùóþñÿ â ïîääåðæêå è ïîìîùè ñî-

öèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ. Âàæíî, ÷òîáû ðîäèòåëè áûëè ãîòîâû ïðèíÿòü ïîìîùü è

ñîòðóäíè÷àòü ñ ïðîôåññèîíàëàìè äëÿ óëó÷øåíèÿ ñâîåé ñèòóàöèè.
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